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Allgemeines

Der Klassiker in den Lienzern schlechthin, Sehr schine,
extrem baliebte und nach oben hin immer leichter werdende
Kantenkletterei, Die Koute wurde 1963 als erste Tour mit den
sog. Theniushaken (entwickel von D Alired Thenius) gesichert
und ist im ocberen Teil mit Bohrhaken sehr gut abgesichert,
Der Wegverlauf ist daher einfach zu finden

Grundsatzlich braucht man hei den Theniushaken keine
Expressachlingen, Dag Einhangen von Expressschlingen
bizw. Bandschlingen wird aber aufgrund der Selrethung
dringend empfohlan

Schwierigkert aine Stelle 4, eine Stelie 3+,
wanige Stallen 3, sonst vielfach eichter

Klettarzeit ca. 2-3h
Ersthegaher

Waterial 50m Einfachseil , Expressschiingen,
Bandschiingen fur die Theniushaken und Helm

Zusheg von der Dolomitenhitte; Vom Parkpiatz am

Ende der Dolomitenstrafe entlang des Rud| Eller Stelges
(teivwe. versichert) in Richtung Hohes Tér (Tafel) und

auf dem markierten Weg kurz auf und absteigen bis zur
mark. Westschiucht. Der Einstieg ist rechis davon unfer
der Kante (unobersenbare Tafel direkt am markieran Weg)
Besser jedoch einfach der Forststrae Richtung Karlsbader
Hufte folgen, mach dem 2. Abschneider (markierd) noch Zwei
Kehren (bei der 1 Kehre ist links eine Felswand) auf der
Forststralbe waiter gehen und dann links aul einer YWegspur
gum Rudl Eller Staig (siehe Ubersicht) 1 — 1,5 Stunden
Won der Karshaderhitie auf dem Hittenzufahrisweg ca,

7 Minuten absteigen bis zur Abzweigung des Rud| Eller
Steiges und auf diesem zur Einstiegstalel der
Blgeleisenkante. Gesamt 20 min,

Abstieg

Waim ﬁ%lastleg weatler in den Lasernwandsatiel

und auf dem markierten Weg nach Siden! zur
Karisbaderhutte absteigen und (ber die Forststralle
zur Dolomitenhotte. Ca. 1,5 Std.




